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Inocuidad Alimentaria: CoOmo Eliminar el Mal Olor

de Refrigeradores & Congeladores

Refrigeradores y congeladores son dos de los aparatos electrodomeésticos mas importantes de la cocina
para mantener los alimentos sanos. Cada vez que se corta la electricidad, hay inundaciones o el aparato
falla y los alimentos se arruinan, nos damos cuenta de su importancia. Los malos olores que se producen
cuando los alimentos se pudren pueden resultar dificiles de eliminar. Usen esta informacion para saber
cémo eliminar los malos olores de los aparatos o como desechar sin riesgo un aparato que se haya
arruinado. Para mayor informacion, llamen gratis a la Linea de Informacion sobre Carnes y Aves del
Departamento de Agricultura de los EE.UU. (USDA, por sus siglas en inglés) al

1-888-674-6854 - TTY 1-800-256-7072

Para Eliminar Olores de
Refrigeradores y Congeladores

Los malos olores que persisten cuando los alimentos se
pudren dentro de un refrigerador o un congelador,
pueden ser dificiles de eliminar. Los siguientes
procedimientos pueden ayudar a eliminarlos pero puede
ser que sea necesario repetirlos varias veces.

. Desechen todo alimento arruinado o dudoso.

. Remuevan repisas, gavetas y bandejas de hielo.
Lavelos bien con agua caliente y jabon. Luego
enjuaguelos bien con una solucién desinfectante de
una cucharadita de lejia o blanqueador en un cuarto
(0.95 L) de agua fria.

. Lave el interior del refrigerador, a incluir la puerta y
el sello de goma, con agua caliente y bicarbonato de
soda. Enjuague bien con la solucion desinfectante
mencionada anteriormente.

. Mantenga la puerta abierta durante unos 15
minutos para que el aire pueda circular libremente.

Si los malos olores persisten, pruebe todos o uno de

estos pasos:

. Limpie el interior del aparato con una solucién de
partes iguales de agua y vinagre. El vinagre provee
acido que destruye el moho.

. Deje la puerta abierta y permita que se airee varios
dias.

. Llene el refrigerador y el congelador con periodicos
enrollados. Cierre la puerta y espere varios dias.
Deseche los periddicos y lave el interior con agua y
vinagre.

. Espolvoree café molido o bicarbonato de soda en
una bandeja grande pero poco honda y coléquela en
la parte mas baja del aparato.

. Coloque un poco de algodén empapado en esencia
de vainilla dentro del congelador. Cierre la puerta
por 24 horas y verifique si persisten los olores.

. Use uno de los productos comerciales existentes en
las ferreterias y tiendas de productos domésticos.
Siga las instrucciones del fabricante.

Si_los Olores Persisten

Si los olores no se pueden eliminar, entonces puede que
sea necesario desechar el refrigerador o congelador. Si
resulta necesario desechar el aparato, hagalo de manera
correcta, sin riesgo:

. Quitele la puerta al aparato para que no haya
peligro de que un nifio se pueda quedar atrapado.
. Si la puerta no se puede quitar, ponga cadena con

candado alrededor del aparato o descomponga la
cerradura para que la puerta no pueda cerrar
herméticamente.

. En muchas comunidades la ley prohibe desechar
refrigeradores sin antes quitarles la puerta.
. Los aparatos pueden ser recogidos por los servicios

sanitarios de su comunidad, un servicio de reciclaje,
un vendedor (si compra un aparato nuevo) o algun
programa patrocinado por las empresa de servicios
publicos locales o regionales, dependiendo de donde
viva.

Para informacién sobre inocuidad
alimentaria, llame a:

La Linea de Informaciéon
sobre Carnes y Aves del

USDA
1-888-674-6854
TTY: 1-800 256-7072

O visite la pagina electrénica:
www.fsis.usda.gov
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